
 

 
65 

 

Karisma Evi: Penyandang … 

Tarfomedia Tahun V Nomor 2, Agustus 2024 

 

 

Karisma Evi: Penyandang Tunadaksa, 

Pemecah Rekor Dunia 

Stephanie Bella Saputri (Dosen STARKI) 

 

 

 

Atlet Paralimpik Indonesia, Karisma Evi Tiarani, menorehkan prestasi yang membanggakan 

dengan meraih rekor dunia pada Kejuaraan Dunia Para Atletik 2024. Gadis kelahiran Boyolali, 

penyandang tunadaksa dengan kondisi kaki kiri yang lebih pendek 7 sentimeter dan tak sekuat 

kaki kanannya. Evi membuktikan keterbatasannya bukan menjadi penghalang untuk mencapai 

kesuksesan. Justru, semangatnya membara untuk mengukir prestasi gemilang di kancah lari 

internasional.  

Sejak kecil, Evi telah menunjukkan bakat terpendam dan kecintaannya pada dunia olahraga. 

Awalnya, ia bercita-cita menjadi pemain bulu tangkis. Namun, takdir membawanya ke jalur 

lain. Di bangku kelas 2 SMP, Evi mulai menekuni lari dan bakatnya mulai bersinar terang.  

Melangkah Maju, Mengukir Prestasi demi Prestasi  

Langkah kaki Evi tak henti mengantarkannya pada deretan prestasi. Medali emas di Pekan 

Paralimpik Daerah (Peparda) 2014 menjadi awal mula kemenangannya yang gemilang. 

Kegemilangan Evi tak berhenti disitu. Pada Asian Para Games 2018 ia merebut medali emasi 

di nomor 100 meter T42 dan medali perunggu di lompat jauh putri. Ia berhasil mengukir 

namanya di kancah Asia, menunjukkan bahwa ia tak kenal lelah dalam mengejar cita-cita di 

tengah keterbatasannya.  

  

 

 

 

 

 

 

Sumber: Kumparan.com (2024) 
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Memecahkan Rekor Dunia dan Membuka Jalan Menuju Paralimpiade  

Prestasi terbaik Evi diraih pada Kejuaraan Dunia Para Atletik 2019 yang diselenggarakan di 

Dubai sebagai puncak kejayaannya. Semangat dan tekad yang membara menjadi senjata yang 

ampuh baginya untuk meraih kemenangan dan mampu menaklukkan rekor dunia dengan 

performa yang luar biasa di waktu 14,72 detik. Tak hanya membanggakan, namun menjadi 

bukti nyata bahwa keterbatasan fisik bukan penghalang untuk meraih impian, menjadi inspirasi 

bagi banyak orang, khususnya anak muda untuk berani mendobrak batas kemampuan mereka. 

Khususnya bagi penyandang disabilitas, Evi membuktikan dapat mengejar impian tanpa batas 

dan semangat juang yang pantang menyerah dapat mengantarkannya pada puncak kesuksesan. 

 

Kejuaraan Dunia 2024 Kembali Mencetak Rekor Dunia  

Kegigihan Evi tak berhenti, Mei 2024 kembali menjadi saksi bisu sejarah baru bagi Evi di 

Kejuaraan Dunia Para Atletik (World Para Athletics Championships) di Universiade Memorial 

Stadium, Kobe, Jepang. Ia kembali meraih rekor dunia dengan catatan waktu 14,65 detik, 

membawa pulang medali emas untuk Indonesia. Prestasi ini menjadi kebanggaan bangsa 

Indonesia. Dengan prestasinya, Evi membuka pintu gerbang menuju mimpi yang lebih besar 

bagi Indonesia di dunia olahraga. Evi membuka peluang bagi Indonesia untuk menambah kuota 

atlet yang dapat mengikuti pertandingan dalam Paralimpiade 2024. Hal ini dikarenakan Evi 

menyumbangkan country points sangat banyak dengan perolehan medali emas, terlebih di 

kejuaraan dunia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber: Kompas.com (2019) 

Evi Tiarani dalam kompas.com (2019), berpesan bahwa kesempurnaan bukanlah hal yang 

mutlak. Beliau pun mengatakan kunci utama kesuksesan adalah tekun dan fokus, teruslah 

berlatih dan pantang menyerah. 
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Kisah Evi Tiarani adalah bukti bahwa setiap individu memiliki potensi luar biasa untuk meraih 

mimpi. Ia adalah inspirasi bagi generasi muda Indonesia, khususnya penyandang disabilitas 

untuk berani bermimpi, bekerja keras dan pantang menyerah dalam mengejar cita-cita mereka. 

Menjadi bukti bahwa keterbatasan bukanlah halangan untuk meraih kesuksesan, melainkan 

tangga menuju puncak kejayaan. 
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