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Sejukkan Diri di Air
Terjun Ciismun

Caecillia Dominique Marsella (Mahasiswa STARKI)

unjungan awal saya ke Air Terjun Ciismun
secara tidak sengaja. Saya menerima
jakan saudari saya untuk pergi ke sana.
Saya baru tahu ada air terjun bernama Ciismun.
Air terjun itu berlokasi di kawasan Kebun Raya
Cibodas. Air terjun tersebut mempunyai ketinggian
1.275 meter di atas permukaan laut dan mengalir
diantara dua bukit besar, yaitu Bukit Gunung Batu
dan Bukit Cibodas. Tinggi Air terjun tersebut
sekitar 25 meter dan juga lebar kaki air yang jatuh
dari air terjun tersebut sekitar 5 meter.

Tapi tahukah kamu, jika yang namanya Air Terjun
Cibodas ini ternyata merujuk pada tujuh air terjun
yang berlokasi di Cibodas: Air Terjun Cibeureum,
Air Terjun Cikundul, Air Terjun Cibogo, Air Terjun
Ciismun, Air Terjun Ciwalen, Air Terjun Cidendeng,
dan Air Terjun Rawa Gede. Dikarenakan semua air
terjun tersebut lokasinya sangat berdekatan dan
ada di wilayah Cibodas, menjadikan mereka semua
sering dikenal sebagai Air Terjun Cibodas.

Air Terjun Cibodas berjarak 1,1 km dari pintu masuk

1 atau sekitar 45 menit perjalanan. Tapi kalau ingin
melihat lebih dekat air terjun di kawasan wisata
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Cibodas ini, kalian bisa masuk melewati pintu
masuk 3 yang ada di Gunung Batu sebelah selatan
Kebun Raya Cibodas. Jaraknya hanya sekitar 300
meter atau sekitar 10 menit untuk perjalanan dari
pintu masuk 3.

Begitu saya melewati pintu masuk, saya segera
mencari petunjuk arah dan saya memilih mampir
di depan peta besar yang dipajang dekat gerbang
agar saya mengetahui arah mana yang dituju. Ada
sekitar 25 titik yang ditandai di peta itu, tetapi mata
saya cuma tertuju pada dua titik yang menunjukkan
keberadaan air terjun yang dekat dan bisa dicapai
dengan jalan kaki.

Keduanya bernama Air Terjun Ciismun dan Air
Terjun Cibogo. Letak keduanya cukup berjauhan
sehingga saya memutuskan untuk mendatangi yang
paling jauh karena saya pikir akan menemukan
medan yang menantang. Saya memilih menuju ke
Air Terjun Ciismun karena medan yang sulit.

Saya mengambil rute melewati pepohonan
Araucaria (sejenis cemara). Mata saya dimanjakan
dengan pemandangan yang bernuansa hijau.
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Hari itu mentari memang sangat terik menyinari
kebun yang sudah ada sejak 1852. Namun, tentu
tidak terasa teriknya sinar mentari saat berada di
ketinggian 1.275 mdpl dengan kisaran suhu 18-27
derajat.

Kami pun berjalan santai sambil memulai untuk
membuat viog dan mencari-cari petunjuk jalan
arah menuju Ciismun agar kami tidak tersesat. Saat
kami melihat petunjuk ke arah Air Terjun Ciismun,
ternyata di rute yang akan dilalui ada kolam besar
yang sangat indah dan dipenuhi dengan enceng
gondok yang sangat besar, kita harus menyusuri
lintasan berbatu yang menurun dan bertangga
curam. Lintasannya sempit, terjal, licin, becek dan
paling parahnyatidak ada pondok untuk beristirahat.
Tetapi tidak ada yang mematahkan semangat saya
untuk sampai ke Air Terjun Ciismun.

Kebun Raya Cibodas sedang ramai-ramainya,
seringkali pengunjung harus mengantri untuk naik
dan turun karena jalannya hanya cukup dilalui satu
orang. Cara menuju ke sana dengan berjalan kaki
kurang lebih sejauh 2 kilometer dan memakan
waktu sekitar 30 menit melewati jalan petak yang
berbatu. Setelah menuruni tangga maka lintasan
yang tersedia cukup mudah karena pengunjung
cukup berjalan lurus di jalan yang rata, setidaknya
sampai mendekati air terjun baru terlihat sedikit
berundak dengan batu-batu kali besar menghadang
jalan.

Meskipun perjalanan ke Air Terjun Ciismun
cukup sulit tetapi kami tetap berjalan dengan riang
gembira sambil nge-vlog. Keringat keluar dengan
membanjiri tubuh kami dan energi pun telah
hampir habis. Tetapi hal itu tidak menghilangkan

semangat kami untuk melanjutkan perjalanan ke
Air Terjun Ciismun. Lelah dan haus pun terasa saat
kita hampir sampai.

Sehabis kami melewati jalan yang cukup sulit, kami
disajikan dengan pemandangan pesona alam yang
sangat berkesan dengan udara sejuk serta airnya
yang sangat segar. Bergabung dengan keramaian di
depan air terjun, kami merasakan sensasi air yang
sangat dingin layaknya es.

Jernihnya air membuat kita dapat melihat apa
yang ada di dalam air. Saya mencelupkan kaki di
kolam yang dangkal. Wah, dinginnya tidak dapat
diungkapkan dengan kata-kata tapi memberikan
sensasi yang menyenangkan. Jari-jari mulai terasa
gemetar, gigi rasanya mulai ingin bergemeletukan,
dan badan sedikit merinding saat merasakan hawa
dingin yang terdapat di dalam air terjun tersebut.
Tapi reaksi tubuh yang menolak dingin tidak lebih
kalah kuat dibandingkan perasaan senang bisa
bermain Air Terjun Ciismun.

Selain wisata airnya yang segar, Air Terjun
Ciismun merupakan lokasi asyik bagi mereka
yang hobi fotografi. Tidak hanya para fotografer
bahkan
bondong mengabadikan lokasi dengan kamera

profesional pelancong  berbondong-
maupun telepon genggam. Tak heran jika Air
Terjun Ciismun menghiasi dan memenuhi media-
media sosial tentang air terjun yang berada
kawasan Kebun Raya Cibodas. Pemandangan
daun berjatuhan yang seirama dengan air terjun
menciptakan pemandangan yang estetik.

Setelah puas bermain air kami pun kembali. Kami
melewati jalan yang cukup sulit itu sekali lagi.
Kami berjalan dengan menggunakan baju yang
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basah, karena baju ganti kami tertinggal di dalam
mobil. Sambil menahan hawa dingin yang meresapi
tulang, kami tetap berjalan untuk kembali dengan
riang gembira. Sandal dan sepatu kami lepas saat
melewati jalan yang mudah.

Sesampainya di mobil kami pun segera berganti
baju. Hawa dingin yang meresapi tulang pun sedikit
demi sedikit telah mereda. Dan jangan lupa untuk
membeli oleh-oleh khas dari Air Terjun Ciismun
berlokasi di dalam kawasan Kebun Raya Cibodas.
Perjalanan menuju lokasi wisata Cibodas ini bisa
kamu tempuh dengan menggunakan kendaraan
umum; rute perjalanan bisa dimulai dari stasiun
Bogor. Dari stasiun, kamu bisa menggunakan
angkot nomor 03 untuk bisa sampai di terminal
Baranangsiang dengan ongkos perjalanan sekitar
Rp 3.000,00 per orang dan bisa dilanjutkan dengan
menaiki bus ataupun Colt jurusan Cianjur dari
Kampung Rambutan untuk menuju ke Air Terjun
Cibodas, ongkos perjalanan yang akan kamu
keluarkan sebesar Rp. 20.000,00 — Rp. 40.000,00
(AC/Non-AC). Perjalanan dengan menggunakan

itu bisa ditempuh sekitar 3 jam. Lalu berhenti
di pertigaan Cibodas. Perjalanan dari pertigaan
Cibodas menuju lokasi akan menempuh jarak
sekitar 4 km dengan tarif Rp. 3.000,00 untuk sekali
jalan selama kurun waktu 10 menit perjalanan
dengan menggunakan layanan angkot berwarna
kuning.

Harga tiket masuk ke kawasan Kebun Raya Cibodas
seharga Rp. 6.000,00 untuk orang dewasa dan Rp.
3.000,00 untuk anak-anak. Mobil diperbolehkan
dengan tarif masuk parkir sebesar Rp 15.500,00.
Tetapi sebelumnya telah membayar tiket masuk di
pintu gerbang seharga Rp. 2.000,00 per orang dan
Rp. 5.000,00 per mobil.

Pastikan juga untuk selalu membawa baju ganti,
jika memang kamu ingin menghabiskan waktu
dan berolahraga sambil merasakan kesegaran air
yang jatuh dari tebing dengan medan yang cukup
sulit untuk ditempuh. Akan sangat menarik jika
kamu menghabiskan waktu liburan di sini sebelum
kembali beraktivitas seperti biasa./AR/

Air terjun Ciismun, Kebun Raya Cibodas
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